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Uvod

Perazny prispevok na opatrovanie (PPnaO) sa poskytuje na zabezpecenie pomoci osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim (TZP) pri Gkonoch sebaobsluhy, pri tlkonoch starostlivosti o domacnost a pri realizovani socialnych
a vzdelavacich aktivit.! Prispevok je ur&eny priamo opatrovatelovi, ktory osobne opatruie fyzicku osobu s TZP
odkazanu na opatrovanie. Narok na priznanie prispevku ovplyviiuju viaceré faktory, napr. ¢i opatrovany pobera
pefazny prispevok na osobnu asistenciu, ¢i sa mu poskytuje opatrovatel'ska sluzba alebo pobytova socialna
sluzba, alebo &i opatrovatel ma prijem zo zamestnania. Zakladna vySka prispevku potom zavisi od poCtu
opatrovanych 0séb s TZP.

Institat socialnej politiky vytvoril jednoduchy nastroj na orientacny vypoCet PPnaO v podobe online kalkulacky,
ktora je zverejnena na stranke Ministerstva préce, socialnych veci a rodiny SR.2 Pomocou kalkulacky si uzivatel
vie informativne overit, & ma opatrovatel starajici sa o blizku osobu s TZP narok na priznanie pefiazného
prispevku vratane jeho predpokladanej vysky bez potreby hibSej znalosti prislusSnej legislativy. Narok na
pefazny prispevok a jeho vySka sa uri na zaklade niekolkych udajov o opatrovatelovi a jednej alebo dvoch
opatrovanych osobach podfa ich skutoCnej Zivotnej situacie. Kalkulacka a manual su pravidelne aktualizované
tak, aby boli v sulade s platnou legislativou. Posledna aktualizacia vychadza z legislativnych zmien G€innych
od 1.7.2025.

1 Pouzivanie kalkulac¢ky

Na vypocet naroku na PPnaO je potrebné vyplnit pozadované Udaje o opatrovatelovi a jednej alebo dvoch
opatrovanych osobach s TZP podla ich Zivotnej situacie. Tieto informacie maju vplyv na priznanie pefiazného
prispevku a jeho vysku.

1.1 Udaje o opatrovatelovi

Prvym krokom je vyplnenie Udajov o opatrovatelovi v Easti ,Opatrovatel”. Uzivatel uvedie, &i si opatrovatel
privyraba v zamestnani a kolko 0séb s TZP opatruje (Obrazok 1). Blizsie vysvetlenie k jednotlivym polozkam je
uvedené v nasledujucom texte.

Obrazok 1 Zadavanie udajov o opatrovatefovi

Opatrovatel

Vykon zamestnania (i )
Mesacna vyska Cistého prijmu zo zamestnania 600.00| € (i )
Pocet opatrovanych oséb

Vykon zamestnania a mesacnd vyska Cistého prijmu zo zamestnania

Uzivatel kalkulacky si vyberie moznost &no/nie podla toho, &i opatrovatel vykonava zamestnanie. Ak ano, do
dalSieho pola doplIni vysSku Cistého mesacného prijmu zo zamestnania v eurach. Vykonavané zamestnanie
pritom nesmie byt v rozpore s U¢elom a rozsahom opatrovania. Za prijem zo zamestnania sa nepovazuje
preplatok na dani z prijmov, preplatok na poisthom na verejné zdravotné poistenie, vratené poistné -
nemocenské, dochodkové alebo v nezamestnanosti zaplatené bez pravneho dévodu, prispevok na rekreaciu

' Poskytovanie pefiazného prispevku na opatrovanie upravuje zékon €. 447/2008 Z. z. o pefiaznych prispevkoch na
kompenzéciu tazkého zdravotného postihnutia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
2 Kalkulacka je dostupna online na: https://www.mpsvr.sk/sk/ministerstvo/vyskum-oblasti-prace-socialnych-veci-institut-
socialnej-politiky/kalkulacka-penazneho-prispevku-opatrovanie.html
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a prispevok za ubytovanie odidenca.® V pripade, Ze je tento prijem vy$Si ako 2,5-nasobok sumy Zivotného
minima (ZM) pre jednu plnoletti fyzickt osobu¢, narok na poskytnutie PPnaO zaniké!

Pocet opatrovanych os6b

Kalkulatka umoziiuje vypocet naroku pefiazného prispevku pre jednu alebo dve osoby s TZP odkazané na
opatrovanie, o ktoré sa stara rovnaky opatrovatel. Udaje o kazdej opatrovanej osobe sa v dalsich krokoch
vypifiaju zvIast. Zakladna vyska PPnaO pri opatrovani dvoch a viacerych osdb s TZP je vy3sia ako pri jedne;
opatrovanej osobe.

1.2 Udaje o jednej alebo dvoch opatrovanych osobéch

V gasti ,Opatrované osoby* sa vypifiaju vstupné polia odkazujlice na jednu alebo dve opatrované osoby s TZP
(Obrazok 2). Vstupné polia pre druhl opatrovanu osobu su pristupné iba vtedy, ked je pre ,PoCet opatrovanych
0s0b“ vybrana moznost',dvaja“ (Obrazok 1).

Obrazok 2 Zadavanie tidajov o opatrovanej osobe s TZP (pripad dvoch opatrovanych oséb)

Nezaopatrene dieta (i )

Rozsah opatrovatel'ske] sluzby v hodinach za mesiac (ak sa poskytuje) (i )

Poberanie penazného prispevku na osobnu asistenciu (i )
Nezaopatrené dieta

Opatrovanym méze byt aj nezaopatrené dieta, nakolko sa opatrovanie véeobecne poskytuje osobe s TZP po
dovr8eni Siesteho roku Zivota.5 Za nezaopatrené dieta mozno povaZovat také dieta, na ktoré rodiCia poberaju
pridavok na dieta, najviac v3ak do doviSenia 25 rokov veku dietata.b Pri starostlivosti o nezaopatrené dieta sa
narok na PPnaO navysi 0 200 eur bez ohladu na poget nezaopatrenych deti.

Rozsah opatrovatel'skej sluzby

Uvedie sa rozsah opatrovatelskej sluzby v hodinach za mesiac. Ak sa opatrovatelska sluzba osobe s TZP
neposkytuje, vyplni sa nula (predvolené). Maximélny rozsah opatrovatelskej sluzby pre poskytnutie PPnaO je
40 hodin mesacne. Na priznanie pefiazného prispevku sa opatrovanému nesmie poskytovat ani tyzdenna
alebo celoroéna pobytova socialna sluzba. Vynimkou je poskytovanie pobytovej socialnej sluzby v dtulku,
domove na polceste alebo v zariadeni nudzového byvania.’

Poberanie periazného prispevku na osobnu asistenciu

Narok na PPna0 zanika aj vtedy, ak sa opatrovanému poskytuje pefiazny prispevok na osobnu asistenciu.8 Na
vyber si moznosti ano/nie.

1.3 Vypocet naroku

Po stlaceni tladidla ,Vypoditaj“ sa podla nastavenych parametrov overi, ¢i ma opatrovatel narok na PPnaO. Ak
ano, zobrazi sa vysledna vySka naroku v poli ,Narok spolu®. Pre jednoduch$ie porozumenie vypoCitaného
naroku je okrem vyslednej vySky prispevku vycislena aj vySka prispevku pre kazdu opatrovanu osobu zvI&st

3 Podla § 18 ods. 5 zékona €. 447/2008 Z. z.

4 Sumy Zivotného minima upravuje opatrenie €. 168/2025 Z. z. Od 1.7.2025 je suma Zivotného minima pre jednu pinoletd
fyzicku osobu 284,13 eur.

5 PPna0 mozno poskytnut aj maloletej osobe podla § 14 ods. 5 zakona €. 447/2008 Z. z.

6 Pojem nezaopatrené dieta definuje § 3 zakona €. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta a 0 zmene a doplneni zakona

€. 461/2003 Z. z. o socialnom poisteni.

" Podla § 40 ods. 17 zékona €. 447/2008 Z. z.

8 Osobna asistencia podla § 20 zékona €. 447/2008 Z. z.
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alebo zvySenie prispevku pri starostlivosti o nezaopatrené dieta. V pripade zaniku naroku na pefiazny
prispevok sa zobrazi upozornenie s vysvetlenim dévodu zaniku. Zakladna vyska PPnaO je mesacne 663,50 eur
pri opatrovani jednej osoby s TZP a 882,50 eur pri opatrovani dvoch a viacerych oséb s TZP.°

Cast kalkulacky s vypodtom narokovatelnej vysky pefiazného prispevku je zobrazena na Obrazku 3. Po zmene
vstupnych parametrov vo formulari je potrebné na prepoCet naroku opat stladit tlaCidlo ,Vypoditaj*. TlaCidlom
,Reset* sa obnovia predvolené hodnoty poli.

Obrazok 3 Ukazka vypocitaného naroku na pefazny prispevok pre dve opatrované osoby (druha opatrovana osoba je
nezaopatrené dieta)

Zakladna vyska prispevku na opatrovanie €
Zvyaenie prispevku pri starostlivosti o nezaopatrené dieta €

|. osoba Il. osoba
Vy&ka prispevku na opatrovanie na osobu € €
Narok spolu €

2 Vyhody a obmedzenia pouzivania kalkulacky

PouZitie online kalkulacky ma nasledovné vyhody a obmedzenia:

o Overenie naroku na PPnaO a vypocet jeho vysky je mozny bez potreby hibSej znalosti prisludnej legislativy.
Prehlad pouZitych zakonov, opatreni a nariadeni viady je zobrazeny v poli ,Poznamky*.

e Vybrané vstupné polia maju k dispozicii napovedu oznac¢ent symbolom @, ktora obsahuje ich bliz§i popis
a odkaz na platnu legislativu.

o Vopripade, Ze opatrovatefovi nevznikd narok na pefiazny prispevok, zobrazi sa upozornenie
s blizSim vysvetlenim.

o  Okrem vyslednej vySky naroku na pefazny prispevok je zobrazend aj vySka prispevku na opatrovanie
rozpoditana na osobu pri opatrovani dvoch o0séb s TZP alebo zvySenie prispevku pri starostlivosti
0 nezaopatrené dieta. Uzivatel tak jednoduchSie porozumie, akym spdsobom bola stanovena vysledna
vySka naroku.

 Nastavenie poctu opatrovanych osob v kalkulagke je obmedzené iba na jednu alebo dve osoby s TZP.
V zmysle § 40 zakona €. 447/2008 Z.z. je mozné opatrovat aj viac os6b. PoCet opatrovatelov, ktori
opatruju viac ako dve osoby, je vSak minimalny.

e Vypinanie udajov o opatrovatelovi a opatrovanych osobéch je intuitivne.

o VlypoCet méa iba informativny charakter a nezaklada nérok na priznanie PPnaO, ani neurcuje jeho zavaznu
vySku.

e Kalkulagka aj manual st podra potreby aktualizované tak, aby zakladné vysky PPnaO, suma ZM pre jednu
plnoletd fyzicku osobu, ale aj podmienky na priznanie prispevku a vypocéet naroku boli v sulade s platnou
legislativou.

9 Vy$ku PPna0 s t¢innostou od 1.7.2025 ustanovuje nariadenie viady Slovenskej republiky &. 171/2025 Z. z.
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poziadat o poskytnutie PPnaQ. Ziadost si chce podat v juli 2025. Matka pracuje z domu na skrateny pracovny
uvazok, pricom vykon jej zamestnania nie je v rozpore s ucelom a rozsahom opatrovania. Jej mesacny Cisty
prijem z tohto zamestnania je 600 eur.

Vypocet naroku: Podla zadanych Udajov ma matka narok na poskytnutie PPna0. Jej mesacny ¢isty prijem zo
zamestnania  neprevyuje  2,5-nasobok  sumy  ZM re jednu plnoletd  fyzicki  osobu
(2,5x 284,13 eur = 710,325 eur). Pre opatrovatela, ktory opatruje jednu osobu s Tzp, je zakladna vyska
prispevku 663,50 eur. Okrem toho je opatrovana osoba nezaopatrenym dietatom. Z toho dévodu sa pefiazny
prispevok navysi o sumu 200 eur. Orientacna vySka PPnaO, ktora méze byt poskytnuta matke na opatrovanie
svojho dietata, je 863,50 eur.

e

Obrazok B.1 Nastavenie kalkulacky a vypocitany narok pre ilustracny priklad

Kalkulacka penazného prispevku na opatrovanie

Opatrovatel

Vykon zamestnania (i )
Mesa&na vyska &istého prijmu zo zamestnania € (i ]
Pocet opatrovanych oséb

Opatrované osoby |. osoba Il. osoba

Nezaopatrené dieta (i )
Rozsah opatrovatelskej sluzby v hodinach za mesiac (ak sa poskytuje) S (i ]
Poberanie pefiazného prispevku na osobnu asistenciu (i )

[Vypoéitaj ][ Reset ]

Vypocet naroku

Zakladna vyska prispevku na opatrovanie €
Zvysenie prispevku pri starostlivosti o nezaopatrené dieta €

l. osoba Il. osoba
Vy3ka prispevku na opatrovanie na osobu € €
Narok spolu €
Poznamky:

Po zmene hodnét pouZite vZdy na prepocet naroku tlagidlo "Vypogitaj". Na obnavenie pdvodnych hodnét stlacte tiacidlo "Reset". Oddefovac desatinnych miest je
bodka. Vypocet ma iba informativny charakter a nezaklada narok na priznanie pefiazného prispevku na opatrovanie, ani neur€uje jeho zavaznu vysku.

Na zaklade zakona €. 447/2008 Z. z. a nariadenia viady Slovenskej republiky &. 171/2025 Z. z., ktorym sa ustanovuje vy3ka sadzby na jednu hodinu osobnej
asistencie a vyska pefiazného prispevku na opatrovanie v zneni s Ucinnostou od 1. jula 2025. Podla opatrenia ¢. 168/2025 Z. z. je od 1. jula 2025 suma Zivotného
minima pre jednu pinoletd fyzicku osobu 284.13 €.

In&titut socialnej politiky @ 2025
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